
Newsletter n°2

In collaborazione con

 l“CLOWNDESTINI”coop.sociale
Presenta

Ciao amiche e amici eccoci di nuovo insieme per la seconda, strabiliante e  
ancora più ricca Newsletter della nostra Associazione di clownterapia.

Le statistiche svolte dai nostri clownputer ci hanno dimostrato che ognuno  
di voi ha letto la precedente, ne è rimasto colpito, non l'ha cestinata, ma  

soprattutto stava fremendo per leggere la nuova sul bagnasciuga,  
sorseggiando un clown-cocktail e in compagnia di un massaggiatore o  

massaggiatrice del nostro angolo delle coccole!
Èèè già...Tutto vero!!

Ancora continuate a stupirvi e vi chiedete perchè la calda stagione fino ad  
ora ha tardato ad arrivare?Logico...doveva aspettare questo capolavoro,  

sennò cosa leggevate in spiaggia e soprattutto di cosa parlavate??
PRONTI ALLORA...

BUONA LETTURA E BUON' ESTATE A TUTTI NOI...
anche per te che ancora sei in città!!
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NUOVO SITO E FACEBOOK

  'A giugno del 2009 la nostra associazione cambia nome da 
“Ridere per Vivere Marche” si trasforma in “Il Baule dei Sogni”. In contemporanea 

nasce il nuovo sito
www.ilbauledeisogni.org

e il suo profilo su facebook
www.facebook.com/ilbauledeisogni

Questi contatti ci aiutano a divulgare oltre che la nostra storia e il nostro percorso 
anche gli eventi, le formazioni, il materiale video e fotografico e ci permette di 
scambiare opinioni con chiunque fosse interessato attraverso un blog pubblico'
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NUOVA SEDE e CLOWNTECA

'Da quasi un anno ormai la nostra associazione svolge le sue attività d'ufficio grazie 
alla nostra bella e impeccabile segretaria Tiziana Ponzetti e dispone di un magazzino 
all'interno dei locali situati in via Scrima 29 ad Ancona. Abbiamo ottenuto una sede 
grazie al Comune di Ancona e soprattutto al dott.Foresi, presidente della seconda  e 
terza Circoscrizione che da sempre asseconda le nostre più strampalate richieste 

permettendoci anche l'utilizzo delle vecchie Scuole Marinelli di Ancona per tenere i 
nostri corsi di formazione.

Da alcuni mesi abbiamo anche creato la CLOWNTECA, dal nome già potete dedurre 
che si possono trovare libri,per ora una quarantina, che spaziano dalla comicoterapia, 

alla musicoterapia, a laboratori specifici, alla storia del teatro e tante altre 
interessanti argomenti sul mondo clown...'

...la porta e le pareti della nostra sede...
Associazione socio sanitaria culturale “Il baule dei sogni” onlus

Via Scrima, 29  - Ancona 
tel: 071890227 3478598200  fax: 0712829464

C.F: 93085640428 sito www.ilbauledeisogni.org
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AMMISSIONE F.N.C.(Federazione Nazionale Clown Dottori):

'Finalmente la nostra associazione è stata ammessa all'interno della 
Federazione nazionale Clown Dottori.
La Federazione Nazionale ClownDottori Onlus è nata il 12 dicembre 
2005 e ha sede a Cesena. Riunisce organizzazioni no-profit (associazioni, 
cooperative) che da anni operano in strutture sociosanitarie ed 
ospedaliere, in Italia e all’estero. La FNC si propone come punto di riferimento sia per 
le istituzioni, sia per chi vuole prestare un servizio di sostegno ed aiuto a persone in 
difficoltà, con professionalità e competenza, indossando come divisa: un naso rosso ed 
un camice variopinto.
La FNC nasce dall’esigenza di fare chiarezza sulle modalità di intervento di un Clown 
Dottore, offrendo una formazione adeguata e un codice deontologico strettamente 
connesso alla linea organizzativa sanitaria.
In questo modo l’operatore può prepararsi in maniera esaustiva per interagire in un 
ambiente difficile come quello ospedaliero. Si troverà infatti a lavorare a stretto 
contatto con l’equipe medico sanitaria e dev’essere in grado di riconoscere la 
situazione del paziente che ha di fronte, regolandosi di conseguenza e adattando il 
proprio intervento.

Le associazioni attualmente presenti sono le seguenti:

*Ass. Il Baule dei Sogni (Ancona)

*Ass. Missione Sorriso Valle d'Aosta

*Ass. G.A.U -Gruppo di Azione Umanitaria- (Trieste)

*Ass. Aglio e Peperoncino (Brescia)

*Ass. Veronica Sacchi (Milano)

*Ass. Tribù dei Nasi Rossi (Arezzo)

*Ass. Il Naso in Tasca (Biella)

*Ass.Il Cerchio del Sorriso (Lecce)

*Ass. L'Arco in cielo Onlus (Cagliari)

*Ass. culturale Sogno Clown Onlus (Cagliari)

*Ass. Aquilone di Iqbal a.p.s(Cesena)

http://www.federazionenazionaleclowndottori.org/
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OSPEDALE DI RECANATI

'Grazie ancora una volta all'intervento della Provincia di Macerata, ai molti sostenitori 
della zona e ai nostri inseparabili e insostituibili amici comici LANDO & DINO

http://www.landoedino.it/
 stiamo svolgendo attività di clownterapia oltre che all'interno della pediatria 
nell'ospedale di Macerata e Civitanova Marche, anche in quella di Recanati'

Cogliamo l'occasione per ringraziare con entusiasmo:
        

•  CARADEL - Diagnostica e Riabilitazione 
• VOLPONI s.p.a. - Servizi e logistica per la promozione   
• ARTIGIANVETRO s.r.l. - Vetri industriali e Artistici  
• ROMCAFFE'     
• EDILCOSTRUZIONI F.lli CANULLO s.n.c.  
• GASPARRINI M.B.M. SRL  
• ASS.CULTURALE LA PIGNA  
• SCUOLA PRIMARIA E.FERMI-SAMBUCHETO  
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              “I BAMBINI DELLE SCUOLE ADOTTANO I BAMBINI
(..IN OSPEDALE)” 2°ANNO

'Anche quest'anno siamo riusciti a promuovere il progetto all'interno di varie scuole 
della provincia di Ancona grazie al quale abbiamo potuto riconfermare l'attività 
pomeridiana di clownterapia presso il reparto di oncoematologia dell'ospedale Salesi di 
Ancona. Abbiamo rivestito di nuovo il ruolo di postini e cantastorie tra i bimbi delle 
scuole e i loro coetanei in ospedale, drammatizzando con i medici, i paramedici e le 
famiglie alcune favole scritte dagli alunni. All'interno dell' istituto comprensivo 
“Maggini” di Ancona , grazie alla partecipazione di più di 200 famiglie siamo riusciti 
anche a svolgere un laboratorio di  comicoterapia svolgendo un corso di 12 ore per un 
gruppo specifico di 20 alunni circa. Inoltre all'interno di alcune scuole abbiamo 
concluso il percorso con lo spettacolino di “Giacomino ed i clown dottori”, grazie al 
quale l'alunno ha potuto osservare direttamente il lavoro del clown dottore in 
ospedale. I dirigenti e gli insegnanti sono rimasti entusiasti, pur essendo per alcuni il 
secondo anno, tanto che ci hanno chiamato a partecipare ad alcuni incontri con le 
famiglie degli alunni e ai mercatini di fine anno'

Le scuole che volevamo ringraziare sono:
• “G.Ferraris” sc. media Falconara Marittima
• “A.Manzoni” sc. media Chiaravalle
• “M.Montessori” sc. elementare Chiaravalle
• “Sabin” sc. materna Ancona
• “Maggini” sc. elementare Ancona
• “Sperandei” sc. Elementare Camerano
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TIROCINIO CLOWN DOTTORI

'Attualmente circa una ventina di clown dottori usciti dal corso di formazione 
proposto dalla nostra associazione hanno iniziato a svolgere il tirocinio all'interno 
della pediatria di MC, Civitanova Marche, Recanati, Jesi e Pesaro e solo alcuni di loro, 
data la difficoltà dell'intervento, in oncoematologia  del Salesi ad Ancona. 
Il tirocinio non ha una durata ben definita, tutto dipende dalla loro disponibilità di 
tempo, dalla sicurezza che acquisiscono durante il percorso, dall'espressione del loro 
personaggio clown, dalla loro prontezza di spirito, dalla fantasia sprigionata 
nell'intervento e soprattutto dall'ascolto che dimostrano verso il loro compagno e 
verso la “stanza” in cui si entra.
Speriamo che presto potremmo annunciarvi  nuovi nomi di clown dottori! Per ora il 
gruppo del vecchio corso del 2004  è composto da  Pippi e Semolino (i fondatori) 
Farfallina, Cocci,Stangone, Baccalà, Campanellino, Giuggiola, Sberluccico, 
Simmy,Tippete, Sk8 !
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SPETTACOLO “E se non fossi un clown!”

'E' uno spettacolo per bambini grandi e piccini, ideato e interpretato dai volontari del 
sorriso ed i clown dottori della nostra associazione, il ricavato va interamente 

devoluto per finanziare progetti 
di clownterapia presso reparti 

pediatrici ospedalieri, centri 
per disabili fisici e mentali, anziani, 
centri di ricovero e cura di vario 
genere. In questo spettacolo il clown 
del circo si chiede che cosa mai 
sarebbe se non un buffo personaggio 
alla mercè degli applausi del 

pubblico. Ha inizio così un viaggio, 
comico e poetico allo stesso tempo, 
alla ricerca di un mestiere alternativo 
a quello del clown. Ma dopo vari 
tentativi di fare qualcos’altro, magari 
qualcosa di serio (il ballerino, il 

domatore di animali feroci, il 
pittore, il poliziotto etc..) i 

clown si accorgono che in fondo è tutto 
inutile perché il clown non è qualcosa 

che si fa ma qualcosa che si è… 
Finchè da un baule di scena arriva 

l’illuminazione: portare il clown 
nelle corsie degli ospedali e nei luoghi 
di sofferenza per diventare un Clown 

Dottore!

 Ed ecco realizzato il nostro sogno ! '
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IL RAGTIME DELLA SOLIDARIETA'

1° evento:

'Grazie alla disponibilità del centro culturale 
“SopPalco” di Castelfidardo (Via A. Moro, 6), venerdì 23 aprile abbiamo messo 

nuovamente  in scena “Ragtime”, con alcuni  clown dottori della nostra associazione 
Silvia Marchionni,  Silvia Del Bello, Diego Barboni,Sebastiano Calcich, Walter 
Caccioppola, Fabio Ambrosini, Umberto Capriotti. Con una sequenza di esilaranti gag 
abbiamo riproposto le atmosfere di inizio secolo con ironia e inserti in stile clownesco. 
L'ingresso era ad offerta e l'intero incasso è stato devoluto in favore dei vari 
progetti ospedalieri 

...'Un tuffo indietro negli anni '20, per ridere di gusto in una serata all'insegna della 
solidarietà...

Associazione
Teatro Terra di Nessuno
via della Montagnola, 62 – Ancona

tel. 333.3485893
www.teatroterradinessuno.it
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2° evento

“RI-DIAMO PER VIVERE”
Spettacolo RAG TIME  a Moie

Articolo tratto dal Periodico della Vallesina “PASSWORD”:
'Ridere ma anche regalare sorrisi attraverso donazioni e solidarietà.

Queste le finalità di “RI-DIAMO PER VIVERE”, l’iniziativa di beneficenza promossa 
dal gruppo della “Ri-partita della vita” in collaborazione con l’Associazione il Baule dei 
Sogni, la Pro Loco e il Comune di Castelbellino. In programma, lo spettacolo dei comici 

marchigiani Lando e Dino che si esibiranno domenica 28 febbraio, alle ore 16,00, 
presso il palazzetto dello sport a Stazione. “Dopo il successo della “Ri-partita della 

vita” – spiega il signor Danilo Vitali – abbiamo deciso di portare avanti
anche questa iniziativa di beneficenza, giocando nuovamente sul doppio senso del 
titolo”. Ridere per ridare, dunque, gioia e serenità: l’intero incasso, infatti, sarà 

destinato alla realizzazione di un reparto pediatrico nell’ospedale di Betlemme, in 
Palestina, e non in ultimo, finanzierà i progetti della Onlus “Il Baule dei Sogni” a 
sostegno della sezione oncologica del Salesi di Ancona.  “Siamo più che felici di 

ospitare al palazzetto questo spettacolo – ha dichiarato Demetrio Papadopoulos, 
Sindaco di Castelbellino – Il nostro grazie va a tutti coloro che dedicano tempo ed 

energie per aiutare gli altri, riuscendo, come fa il Baule dei sogni, a regalare sorrisi”. 
Prima della performance dei due comici Lando e Dino, lo spettacolo prevede anche 

un’esibizione
 dello spettacolo 'RAG TIME'.
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CONIGLIO POINT

 'Grazie alla testardaggine e all'insistenza del “Dott.Campanellino” dal 7 giugno la sede 
della nostra associazione è stata riconosciuta un “Coniglio Point”!!

Per chi conosce la mitica trasmissione di Radio 2 sa di cosa sto blaterando, per gli 
altri ora vi spiego: il tutto nasce dalla trasmissione radiofonica di radio 2 

“Il Ruggito del Coniglio”, che va in onda dal lunedì al venerdì dalle 8.00 alle 10.00, 
diventare coniglio point significa che la redazione della trasmissione ci ha mandato 

nella sede della nostra Associazione i loro gadget, inoltre i 2 conduttori durante quella 
settimana ci nomineranno spesso e chiunque voglia avere i loro gadget verrà nella 

nostra sede!! Per noi è stata un' ottima opportunità per farci conoscere e per farci 
pubblicità oltre che sul territorio locale anche su quello nazionale!

(Ps. per chi non conoscesse la trasmissione la frequenza radiofonica è 90.30....) 
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CORSO VOLONTARI DEL SORRISO 2009

'Da ottobre a dicembre '09 abbiamo organizzato
 il corso per  i “Volontario del Sorriso”. 

Il corso ha avuto una durata di 96 ore grazie al quale il volontario può operare in 
equipe presso le case di riposo, centri per l'handicap, eventi e banchetti.

Il gruppo era composto da circa trenta persone, con età differenti, con le più 
variegate attitudine ed interessi, ma ognuno con lo stesso scopo: poter conoscere il 

suo lato più bambino e metterlo a disposizione degli altri!
Cogliamo l'occasione per salutare ognuno di loro e ringraziarli per la ventata di 

freschezza che ci hanno donato!'
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E IL SOGNO DI FILIPPO CONTINUA...   
 IL BAULETTO...ED I SUOI SOGNI

 'Abbiamo deciso di mettere nel corridoio dell'ospedale Salesi 
di Ancona un piccolo baule dove è scritto "I clown hanno tanti 

sogni. Tu ne hai uno? Ti va di condividerlo con noi? "Questo, per 
conoscere i sogni, non solo dei bimbi in reparto, ma anche di 

quelli che stanno facendo i controlli al day hospital. Raccolti i 
sogni, ci sarà una specie di commissione clown con a capo 

Angela, la mamma del nostro caro amico Filippo che valutando alcuni parametri come: 
le risorse economiche, la situazione del bimbo, la fattibilità della realizzazione, 

deciderà se attivare quello piuttosto che un altro. A quel punto, verrà reso noto a 
tutta l'associazione in modo da procedere alla realizzazione di un nuovo e fantastico 

SOGNO!!'

...E ALTRI SOGNI SI REALIZZANO!

'Martedì 20 aprile è stato realizzato un altro sogno di un bambino conosciuto al 
reparto di oncoematologia del Salesi.
Grazie all'idea del “Dott. Baccalà”, all'interessamento di “Zeppola” e al grande aiuto di 
Andrea Mazzantini (ex-portiere dell'Inter ed ora osservatore del settore giovanile 
della Juventus), siamo riusciti a consegnare la maglia originale autografata con dedica 
di Fabio Grosso, terzino della Juventus e della nazionale, al nostro piccolo amico 
Alessandro, piccolo grande tifoso della Juve!
La disponibilità di Mazzantini ed il suo gran cuore, hanno reso l'intervento in corsia, 
memorabile ed indimenticabile, sia per tutti i bimbi ricoverati (Andrea non si è 
limitato a consegnare direttamente la maglia ad Alessandro, ma ci ha accompagnato in 
tutte le stanze), sia per le loro mamme, estasiate per la felicità dei loro bimbi, ma 
anche entusiaste per la presenza di un bell'uomo in reparto!!
Grazie all'abilità di Andrea Mazzantini e alla disponibilità di Fabio Grosso, Alessandro 

è riuscito anche a parlare direttamente per telefono con quest'ultimo, ancora negli 
spogliatoi dello stadio "Delle Alpi" di Torino, dopo gli allenamenti.

E il sogno continua.. Grosso ha promesso ad Alessandro di ospitarlo una giornata intera 
a Torino, accompagnandolo allo stadio, negli spogliatoi e facendogli conoscere tutti gli 

altri giocatori della sua squadra del cuore!'
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LABORATORIO DI TEATRO PER DISABILI

Il progetto è partito a Dicembre 2009.
Ha  un  presupposto  di  integrazione  e  sviluppo  dei  ragazzi  che  partecipano  al 
laboratorio che si svolge presso il Centro diurno “Papa Giovanni XXIII” e la residenza 
protetta “Il Samaritano”. Mentre altri progetti simili hanno come fine e conclusione 
uno  spettacolo  per  mostrare  e  mostrarsi,  questo  laboratorio  nasce  senza  questa 
necessità  che,  anche  con  le  migliori  intenzioni,  finirebbe  per  essere  coercitivo  o 
escludente nei confronti di chi non sarebbe 'gradito' al pubblico. E allora i tempi si 
dilatano e la fantasia trova un posto migliore di qualsiasi palcoscenico o teatro. Perché 
se l'unica necessità è divertirsi e esplorare se stessi, le situazioni e gli altri che ci 
circondano, allora tutto ha un senso, anche giocare agli indiani e cowboys, impersonare 
la  matrigna  di  Biancaneve,  inscenare  'il  matrimonio  che  vorrei',  o  semplicemente 
starsene li a sognare. Affrontando questo lavoro, ci siamo basati sulla ripetizione di 
uno  schema di  lavoro  ripetitivo  che  potesse  contenere  le  emozioni  e  le  ansie  dei 
ragazzi, ma sempre pronti a cogliere necessità nascoste per modificare e reinventare 
quello che stiamo facendo,  dagli  esercizi  di  riscaldamento alle 'messe in scena' di 
favole  note, racconti dei ragazzi o estro del momento.
Il  tempo  ci  sta  dando  ragione  e  i  ragazzi  non  solo  hanno  sviluppato  il  gusto  del 
mettersi difronte a se stessi e ad un pubblico, ma hanno imparato a trasformarsi e a 
diventare  altro.  Perfino  ciò  che  li  spaventa  nel  fondo  della  notte.  Abbiamo  così 
attraversato, foreste, montagne, mari e altri pianeti, preparato pranzi succulenti e 
riso in faccia al lupo cattivo. Non c'è carrozzina che tenga! Le origini delle meraviglie 
a  cui  stiamo  assistendo,  oltre  all'ascolto  senza  aspettative,  è  dovuto 
all'improvvisazione e alla delicatezza proprie del  nostro essere clowns che si  sono 
espresse tramite la presenza costante ed essenziale dei nostri Volontari del Sorriso 
che di volta in volta affiancano o semplicemente fanno da spettatori ai ragazzi e alle  
emozioni che esprimono.
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LA PALLAVOLO E IL BAULE DEI SOGNI
'Abbiamo collaborato con l'edilcost volley che al tempo militava in A/2,ci hanno 

invitato con il banchetto per ben due volte alle loro partite e ci hanno anche inserito 
nel loro giornalino.

Questo ci ha premesso di farci conoscere nel mondo della pallavolo e raccogliere 
diverse donazioni.

Grazie ancora EDILCOST VOLLEY!!

IL CALCIO E IL BAULE DEI SOGNI
'Grazie al contatto preso dal “Dott.Semolino” con la squadra dell'Ancona e grazie 
all'interesse del sig. Mauro Anconetani in veste di Direttore della Comunicazione 

dell'Ancona Calcio siamo stati più volte invitati alla discoteca “LOLA” di Portorecanati 
(AN)  durante le feste della squadra e alla festa delle società sportive dei ragazzi a 
Moie di Maiolati. Ultimamente hanno organizzato l'asta della solidarietà donando al 

miglior offerente le scarpette e maglietta del calciatore Schiattarella! 
GRAZIE A :

- ALESSIO ARTINO, vincitore della maglia.

- FRANCESCO PELONARA, vincitore degli scarpini.

- PASQUALE SCHIATTARELLA, giocatore dell’Ancona Calcio e offerente della maglia 
e degli scarpini.

− MAURO ANCONETANI, Direttore Comunicazione dell’Ancona Calcio e 
promotore dell’iniziativa.

           ...ANDREA MAZZANTINI al nostro spett.”E SE NON FOSSI UN CLOWN”...
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CASA DI RIPOSO DI SANTA COLOMBA MOGLIANO 
“I NONNINI IN FESTA”

'Sabato 19 giugno dalle ore 9.00 alle ore 13.00 la casa di riposo ha aperto le porte alla 
cittadinanza . Abbiamo messo in scena lo spettacolino “Racconti d'epoca”, ispirato 

dalle storie raccontate dai nonnini, abbiamo ballato musica popolare e folkloristica in 
compagnia del gruppo “Folklore alla riscossa” e tutto il cortile era caratterizzato dalla 

mostra espositiva di foto e lavori creativi prodotti durante l'anno dai nostri cari 
nonnini!

La festa si è conclusa con un buffet all'aperto! 
Oltre alla nostra associazione erano presenti le varie organizzazioni di volontariato 

del territorio e i bambini della scuola dell'infanzia
 “Istituto Comprensivo Giovanni XXIII di Mogliano”

CASA RIPOSO E CASA FAMIGLIA DI JESI
'Il progetto “Anziani e Musica”, in collaborazione con L'Avulss di Jesi, presso la Casa 
di Riposo, e la Casa Famiglia Collegio “Pergolesi”, ha avuto inizio l'11 Gennaio ed è 
terminato il 24 maggio di quest'anno.

Il progetto prevedeva un percorso attraverso l'utilizzo della musica e attività 
creative finalizzate al recupero di storie e racconti di vita vissuta, con lo scopo di 
stimolare la memoria dei nonnini e creare una maggiore aggregazione e condivisione 
all'interno della struttura.

L'attività si è svolta con la realizzazione di un canzoniere composto dalle loro 
canzoni preferite, attraverso il quale, cantando suonando ed ascoltando la melodia con 
chitarra e stereo abbiamo ripercorso alcune emozioni e momenti di vita vissuta dagli 
ospiti.'

                                                                                                                                                      16



Newsletter n°2

SERATA DI GALA DEGLI ARBITRI IX TORNEO FABIO MONTI DI 
ANCONA

Sabato 12 giugno c'è stata una serata di gala alla discoteca ”Babaloo” di Porto Potenza 
Picena (MC), in conclusione del IX Torneo Fabio Monti. Presenti arbitri internazionali 

delle sezioni di tutta Italia. Serata di festa, ma anche di beneficenza ! Invitato il 
mitico duo, “Lando&Dino“, per ringraziare la F.I.G.C. Associazione Italiana     Arbitri   

sezione di Ancona, per la donazione fatta alla nostra associazione il dottor. Baccalà e 
il dottor. Giuggiola  sono intervenuti  per informare e raccontare circa i progetti 

realizzati. Nella foto i nostri Amici Sostenitori.
Da  sx.  a  dx.,  grazie  a  :  Gianfranco (Dino),  Fabrizio (Lando),  Roberto  Romagnoli 
(Assistente CAN), Dr. Baccalà,  Emidio Morganti (Arbitro CAN), Dr. Giuggiola,  Nicola 
Nicoletti (Assistente  Internazionale),  Carlo  Ridolfi (Presidente  Arbitri  Sezione  di 
Ancona),  Giorgio  Zaraca (Vice  Primario  Otorinolaringoiatria,  Ospedale  di  Fermo). 
Grazie di Cuore.
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-THE END-
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